Gewichtheben Was der Thiiringer Mannschaft wihrend der Jugend-Europameisterschaft in Pristina (Kosovo) widerfahrt,
gleicht einem Psycho-Thriller. Ob das Ende jeden zufriedenstellt, ist Ansichtssache - nicht fiir William Kithnhold.

Von Lars Fritzlar

PRISTINA (KOSOVO)/THEMAR. ,Wir haben
wohl exakt die Inkubationszelt eingehalten”,
spottet Landestrainer André Pleufer am
Telefon, Wieso Inkubationszeit? Pleufer
stellt klar: Man sel drel Tage vor den eigentll
chen Titelkamplen im Gemeinschaftshotel
in Pristina angekommen. .Das hat dann
wohl genau gereicht”, meint der Erlauer.
Schlieflich erfahrt man beim Nachhaken,
dass sich zu den ULSU17-Titelkdmpfen ein
Gro&teil der Athleten und Betrever mit dem
Norovirus angesteckt hat, ,Ich kann jetat
nicht exakt eine Zahl sagen; ich schiitze aber
mal; Vonden 400 Startern dort waren 350 in-
fiziert”, mutmaft der einstige Kraltsportler,
Einer von Pleufers Schiitzlingen, William
Kilhnhold wvom ASV .
1932 Schleusingen, hat ~Wir hqbt‘”
sich spitestens auf- gleich eine Be-
grund selner Lelstun lehrung be-
gen bei der Internatio-  kommen, was
nalen Deutschen Ju wir essen diir-
gendmeisterschaft  in fen und was
L’J““"f'-‘”}:m‘;’ Im  picht und dass
sommer fir die euro ; : I
plischen  Thelkimple “::;:;n;rﬂgrﬁ:

qualifiziers. Willi - so
nennen thn selne Mit- _SPortler einer

streiter — malt sich @nderen Nation
dennoch nicht die treffen dirfen.”
grofiten Chancen aus.  William Kishnhold
Llchhabe keine Chance

aul den Titel”, doch eine ,gute Top-Ten-
Platzierung” soll in Pristina schon heraus-
kommen, hofft das 17-jihrige Kraftpaket.

Die Wunscherfiillung scheint in weite
Ferne zu riicken, als die Deutschen schon vor
dem Anrelsetag erfahren, dass der Norovirus
unter den Athleten und Betreuern wiitet.
Wir haben gleich eine Belehrung bekom
men, was wir essen diirfen und was nicht und
dass wir uns mit keinem anderen Sportler
einer anderen Nation treffen dirfen”, be
richtet der ASV-Athlet und erkliin: ,Das ha-
be ich auch einfach so hingenommen; ich
war ja aufgeregl.” Zwel Tage lang - also bis
zur Erdffnung der EM - laufe Willis Worten
zufolge auch alles gut. Wirschauten denan-
deren deutschen Hebern zu, trainierten, und
den Rest des Tages durfien wir nicht aus dem
Zimmer. So hatte ich mir das zwar nicht vor-
gestellt, ich nohm es aber so hin®, rechtfer-
tigt sich der Themarer. Bis zu jener Nacht vor
dem eigentlichen Wettkampf ...

«Ich hatte gegen Drel in der Nacht starke
Bauchschmerzen und musste stiindig aul die
Toilette.”" Willi geht es von Stunde zu Stunde
schlechter.  Ich ging mit melnem Teambka-
meraden zur Krankenstation, aber da war
kelner." Verzweifelt greift er zum Handy. LAl
so rief ich erst einmal meine Mutter an und
fragte, was ich tun soll.” Mutter Sindy war
oboneo wie Vater Rend cochon eh in Soree um

Tabletten verabreicht, Also alles wieder bes-
ser? Mitnichten!

Mehr und mehr scheint der Virus Besitz
von seinem Wirt" zu nehmen. Willi geht es
auch frith morgens nicht besser. lch habe
mich dann wirklich schlecht gefihit”, erin-
nert sich der 1 7-Jihrige, der sich dann emeut
auf die Krankenstation schleppt und sofort
eine Infusion bekommit. . Das war nicht mehr
schiin®, erinnert sich auch Landestralner
André Pleufer und schimpft, Unsere Leute
mussten stiindig aufs Klo. An elnen norma
len Wettkampf war da nicht zu denken.”

Doch William Kiihnhold - trotz des Trop-
fes am Arm, der Fieberperlen im Gesicht und
der nassgeschwitzten Klamotten am zuse-
hends schwiichelnden Kbrper - redet sich
noch aul der Krankenstation ein: Ich will
auf jeden Fall starten, egnl wie es mir geht.”
In Themar sitzen Willis Eltern immer noch
krank vor Sorge und hilflos —wartend auf den
ndchsten Anruf. Der kommt dann auch - ver
bunden mit Willis Frage, ob er doch starten
soll. . Sie haben sich echt Sorgen ummich ge-
macht”, erinnert sich der junge Gewichihe-
ber. Die Entscheidung, ob Willi startet ader
nicht, Uberlassen die Kithnholds aber trotz
dem lhrem Kimpferherz Willi selbst.

William Kiihnhold steht schliefilich noch
amselben Tag auf der Heberblihne, belL ge-
waltig auf die Zahne, zaubert - eigentlich
Ubermenschlich - vier Versuche aufl die
Heberbiihne und schalft es als Zehnter der
Europameisterschaft sogar, sich den eigenen
Traum bei diesen Titelkimplen zu erfiillen.
Mit schmerzverzerrtem Gesicht, dem Arm an
der gerade Lidierten rechten Schulter, ver-
Lisst William die Heberbiihne und verkriecht
sich in eine Ecke. ,Er war erst mal frustrien”,
erinnert sich Pleufer, bis selnem Schiitzling
die Platzierung bewusst wird.  Mir wurde
von allen Seften gratullert, Alle haben mir
gesagt, wie stolz sie auf mich sind. Die ersten
Glickwinsche kamen direkt nach dem Wett

) kampl - erst von mei
Mir wurde von nem Trainer Andi
allen Seiten (André Pleufer/Anm. d.
grotuliert. Alle  Red,),dann von meinen
haben mir Eltern, meinen Team-
gesagt, wie kollegen, und dann ka
stolz sie auf men auch gleich die
mich sind.* fﬁtm :Inchrlr?jtcnﬁp(fr

. hatsApp aus der Hei-
Wiliam SShehess mat®, berichtet der
Themarer und kann
sich dabei sogar ein leichtes Lacheln nicht

verknelfen,

Und der Norovirus?  Zwel Tage danach
war davon nichts mehr zu spiren, aber ich
habe mich bei dem Wettkampl verletzt, was
mich bis heute beim Training einschrinkt”,
lirgert sich Willl, denn Jich kann noch nicht
wieder so trainieren, wie ich es gerne hilitte,”
Aber: An seiner Motivation habe sich nichts
eedindert - eret Recht nicht nach diewem Ton
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Was kaum einer fur moglich gehalten hat: William Kihnhold verlasst die Krankenstation in
Pristina, betritt die Heberbiuhne und wird tatsachlich .. F
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